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Toename ouderen met een (intensieve) zorgbehoefte

Wat	zien	we?

- (Dubbele)	vergrijzing
- Langer	thuis	wonen
- Steeds	meer	behoefte	aan	ondersteuning	thuis
- Toename	zorgkosten
- Krapte	arbeidsmarkt
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Toename ouderen met een (intensieve) zorgbehoefte

Probleemstelling
We	zijn	onvoldoende	in	staat	om	ouderen	te	faciliteren	in	(toekomstige)	woon,	
welzijn	en	zorgbehoeften.

Resultaat	moet	voldoen	aan	de	regionale	kaders	en	uitgangspunten
• Integrale	aanpak
• Positieve	gezondheid
• Oplossingen	in	het	normale	leven
• Preventief
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Toename ouderen met een (intensieve) zorgbehoefte

Gedachtelijn	werkgroep:

Mogelijke	oplossingen	liggen	zowel	bij	de	oudere	zelf,	bij	de	(voorzieningen)	in	
de	woning	en	de	woonomgeving	en	de	samenwerking	tussen	mantelzorger,	
welzijnswerk,	informele	zorg	en professionals.

De	zoektocht	begon.......
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Opdracht
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Toename ouderen met een (intensieve) zorgbehoefte

Waar	liggen	mogelijke	–duurzame-	oplossingen	om	te	zorgen	dat	mensen	
langer	thuis	kunnen	blijven	wonen?
- Voor	de	ouder	wordende	inwoner
- Voor	de 	woning
- Voor	de	woonomgeving
- Voor	de	organisatie	van	de	zorg	(hele	keten	van	informele	tot	professionele	
zorg)

- Met	behulp	van	innovaties	/	technologie
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Thuis bij ouders Zelfstandig Samenwonen (jong) gezin Leeg nest Gezondheidsperikelen Toenemende 
zorgvraag

0 10018-25 45-65 70

Eengezinswoning Kamer, 
appartement Eengezinswoning Groter woning verbouwen of 

kleiner woning
Aanpasbare 

woning
Nieuwe 

woonvormen zorgwoning



Verhuismotieven
1. Huwelijk/ samenwonen   1%

2. Scheiding/ einde relatie   7%

3. Zelfstandig wonen   33%

4. Gezondheid/ behoefte zorg    1%

5. Studie      9%

6. Werk    10%

7. Financiële redenen     6%

8. Dichter bij familie     3%

9. Spijtoptanten                   13 / 2%
10. Anders   16%


